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Arets flitigaste politiker var Gudrun Schyman,
Feministiskt Initiativ, som medverkade i 27
evenemang. Foto: Mimika Kirgios, Fl

Fran 198 arrangemang i fjol till
332 seminarier under Almedals-
veckan 2014. Den raketartade
utvecklingen for omradet vard
och omsorg fortsatter. Utveck-
lingen landar pa en 6kning pa
68 procent — pa bara ett ar. Det
ar en trend som daremot inte
marktes i partiledarnas tal. Inget
av partierna hade fragor om vard
och forskning hogst pa dagord-
ningen. Neuroférbundet var en
av de intresseorganisationer som
storsatsade i Almedalen i ar.
Forbundet sjosatte en ny kam-
panj med en landsomfattande
turné for att belysa bristen pa
neurologer i Sverige, ett initiativ
som uppskattas stort av profes-
sionen.

ALMEDALEN 2014 — EN LANG RAD AV REKORD:

Antalet seminarier om vard
och omsorg 6kade med 68
procent — pa bara ett ar!
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Snart sagt allt &r storre 4n nigonsin
—béde fler besokare och fler evenemang.
Allt dir med andra ord precis som van-
ligt i Almedalen.

Varje betraktelse av politikerveckan
1 Almedalen innehéller minst ett kon-
staterande av att alla rekord blivit slag-
na. Igen. Almedalen blir nimligen alltid
bara storre och storre.

Som det brukar heta ir alla hir: Po-
litiker pd alla upptinkliga nivder, fore-
tagsrepresentanter, organisationsforetri-
dare, experter, professionella dsiktsleve-

rantdrer, mediefolk och PR-konsulter en

masse. | dr beriknas antalet bestkare
overstiga 30 000 (rekord!), varav 866
ackrediterade journalister (ocksd re-
kord). Sannolikt slogs ocksd rekordet for
intiikter frin andrahandsuthyrning av
ligenheter, rum och skrubbar (hir sak-
nas officiell statistik). Om s4 inte ir fal-
let torde detta bero pa att man i dr hade
parkerat en Finlandsfirja i Visby hamn
for att lindra det arligen dterkommande
inkvarteringskaoset. Det faktum att fir-
jan héll sina néjesetablissemang éppna

hade emellertid ingen nimnvird inver-
kan p4 tringseln pd de sedvanliga vat-
tenhdlen.

Fran tidig morgon till sen eftermid-
dag kunde besokarna vilja och vraka
bland hela 3 513 evenemang (rekord!)
som anordnats av inte mindre in 1 459
arrangorer (rekord!). Ett annat rekord,
av siirskilt intresse f6r denna tidnings li-
sekrets, dr antalet seminarier i kategorin
vdrd/omsorg som 1 ar blev 332. Detta
kan jimféras med 198 under 2013 ars
Almedalsvecka — en 6kning med nir-
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mare 68 procent. Sannolikt ett rekord
dven detta.

Amnena i denna kategori ir vil
spridda men &tminstone tvd teman
sticker ut, dels olika aspekter av forsk-
ning, dels ojimlikhet i virden.

Amnena inom
vard/omsorg var
val spridda men
atminstone tva
teman stack ut,
dels olika aspek-
ter av forskning,
dels ojamlikhet i
varden.

NEUROFORBUNDET STORSATSADE
Neuroférbundet, som arbetar for att
frimja kunskap om neurologiska sjuk-
domar och ir en kraft i opinionsbild-
ning kring dessa frigor, passade pd att
lansera en ny kampanj som genomfors i
samarbete med Parkinsonférbundet.
Kampanjen kallas BrainBus, och som
man kanske kan ana av namnet dr en
buss involverad. Idén ir att med denna
buss resa land och rike kring med en
utstillning om hjirnan och dess sjukdo-
mar, nirmare bestimt ALS, MS,
Parkinson och stroke. Premiiren dgde
alltsd rum i Almedalen och nir turnén
avslutas 1 host kommer 33 svenska orter
att ha fatt besok. Ett viktigt syfte med
turnén ir att belysa bristen pd neurolo-
ger 1 Sverige, ett initiativ som uppskattas
av ledande specialister:

— Neuro-forbundet lyfter fram ett
problem som vi inom professionen upp-
fattar som oerhért viktigt for att kunna
forbittra varden for neurologiskt sjuka
och vi hoppas att initiativet ska f3 gen-
svar pd politisk niva, siger professor
Fredrik Piehl, ordférande for Svenska
MS-Sillskapet.

De som bestker BrainBus erbjuds
ocks3 att testa hjiilpmedel som ir viktiga
tor personer med neurologiska funk-
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tionsnedsittningar. Milsittningen ir att
nd 50 000 fysiska besokare och ytterli-
gare minga fler genom kampanjens di-
gitala plattform och sociala medier.

Aven seminarierna bjod pi diskus-
sion om frigor som ror neurologi. P4 li-
kemedelsforetaget Boehringer Ingel-
heims seminarium, med titeln ” Har vi
hjirnkoll pa akut stroke? Varje minut
ir viktig!” avhandlades SKL:s nyligen
avslutade AKUT-kampanj. Dels disku-
terades frigan om vad kampanjen har
inneburit for patienterna, dels huruvida
ytterligare satsningar pd akut stroke idr
hilsockonomiskt lonsamt.

Utover sjukvirdspolitiker fran stor-
stadsregionerna medverkade bland an-
dra professor Lars Rosengren, Sahl-
grenska universitetssjukhuset, och Jes-
per Petersson, klinikchef vid Neurolo-
giska kliniken pd Skédnes universitets-
sjukhus.

Reumatikerférbundet och Svensk
Reumatologisk Forening anordnade ett
seminarium som handlade om nationel-
la riktlinjer for rérelseorganens sjukdo-
mar. Hir diskuterade en panel bestden-
de av representanter frin politik, profes-
sion och patienter bland annat frigan
om i vilken utstrickning de riktlinjer
som Socialstyrelsen presenterade 2012
verkligen efterlevs ute pa klinikerna.

Ocksd Likemedelsindustriférening-
en holl ett seminarium pd temat neuro-
logi, 1 det hiir fallet med fokus pd MS.
Ovan nimnde Jesper Petersson, Skdnes
universitetssjukhus, slog fast att MS 1
successivt 6kande utstrickning kan be-
traktas som ett kroniskt tillstdind som
faktiskt liter sig kontrolleras. Men sam-
tidigt som modern behandling gor det
mojligt for MS-patienter att leva relativt
normala liv, dr det 1dngt ifrdn alla som
fir ta del av de medicinska framstegen.
Roger Molin, som ir utsedd till reger-
ingens samordnare for satsningen pa
kroniker, gjorde gillande att flera dtgir-
der nu vidtas 1 syfte att géra de natio-
nella riktlinjerna frin Socialstyrelsen
mer tillgingliga for patienter samtidigt
som de ska bli mer anvindbara for sjuk-
virden.

En annan diagnos som seglat upp pa
den politiska agendan ir narkolepsi. Un-
der Almedalsveckan holl Narkolepsifor-
eningen dagligen en métesplats 6ppen
for diskussion om konsekvenserna av
massvaccinationen mot svininfluensa.

Utéver motesplatsen holl foreningen
dven ett seminarium om vilket ansvar
samhiillet bor ta for beslut som visar sig
{3 foljder av detta slag. I paneldebatten
deltog bland annat Britta Lundgren,
professor i etnologi vid Umea universitet.

PEAK ALMEDALEN?

Hur linge kan detta fortsitta? Nir ndr
vi det som emellandt benimns Peak Al-
medalen? Almedalsriven Magnus
Ljungkvist, som en ging var med och
grundade sdvil Almedalsbloggen som
nittidningen Makthavare.se, sade i en
intervju redan 1998 att “nu kan Al-
medalsveckan inte bli stérre”. Vid denna
tidpunkt var antalet seminarier inte ens
20 och antalet besdkare riknades i
hundratal. Magnus Ljungkvists iaktta-
gelse citeras alltjimt och jimfors inte
sillan med Ines Uusmans beryktade ut-
talande om internet som en dvergdende
fluga, men da har man — avsiktligt eller
omedvetet — utelimnat fortsittningen,
nimligen: "For d& hinner journalisterna
inte gi pd seminarierna.”

Med det tilligget fir man nog siga
att han har blivit sannspadd, for numera
ir det ytterst ovanligt att seminarier be-
vistas av andra dn de nirmast inblan-
dade. Medierna har forvisso inte vergi-
vit Almedalen, lingt dérifrdn, men nu-
mera ir de snarare pd plats for att visa
upp sig dn for att bevaka och dterrap-
portera om vad andra siiger och gor. Un-
dantaget ir riksdagspartierna vilkas ut-
spel fortfarande blir omskrivna och ana-
lyserade.

Dirmed inte sagt att Almedalen
skulle ha spelat ut sin roll for aktorer ut-
anfor den direkt politiska sfiren. Den
hiir veckan ir allgimt unik bade 1 s
matto att den erbjuder méjlighet att
knyta kontakter, om det sa giiller att be-
vaka sina konkurrenter eller att umgas
med nyckelpersoner och beslutsfattare
under avslappnade former, och for att
skapa sig en uppfattning om vilka fri-
gestillningar som ligger i tiden.

Den som kommer till Almedalen
med férhoppningen om att just deras
utspel, seminarium eller vad det nu mé
vara ska generera publicitet blir 1 de all-
ra flesta fall besviken. Konkurrensen
om spaltutrymmet ir sannolikt aldrig sd
mordande som under Almedalsveckan,
men nir det giller att liera sig med stra-
tegiskt valda makthavare — kontakter



Med 5500 ahorare var Stefan Lofven (S) den partiledare som drog stérst publik under
veckan. Bland mycket annat tog Stefan Léfven upp kétiderna i cancervarden. “Alla can-
cerpatienter i alla landsting ska sékras vard sa fort som mojligt, och aldrig senare &n
inom fyra veckor. Och vard ska aldrig ges efter planbok, utan efter behov. Vem du &n é&r,
var du &n &r, ska ditt lika varde och ratt respekteras”, sade han.

Foto: Marcus Johnsson, Leanderfotograf

som kan vara oerhért virdefulla under
drets resterande veckor — dr den hiir
veckan svdrslagen. Sdledes kan det in-
formella frotterandet — lunchandet,
minglandet och s vidare — vara minst
lika viktigt som evenemangen i Al-
medals-kalendariet. Samtidigt ska man
komma ihdg att evenemangen ir ut-

mirkta forevindningar foér att knyta
kontakt med nyckelpersoner.

JAMLIK VARD OCH DYRA LAKEMEDEL

Minga hade kommit till Almedalen i r
for att diskutera jimlikhet i virden, eller
snarare bristen dirpd — ojimlikhet mel-
lan kénen, mellan geografiska omraden

Goran Hagglund, Kristdemokraterna, menade att uppdelningen pa 21 landsting &r
ett hinder f6r en jamlik vard av hdgsta kvalitet. "Ny teknik maste snabbare komma
patienternatill del, nya behandlingsmetoder och nya lakemedel.”

Foto: Marcus Johnsson, Leanderfotograf

Manga hade
kommit till Al-
medaleni ar for
att diskutera jam-
likhet i varden,
eller snarare bris-
ten darpa ojamlik-
het mellan kénen,
mellan geogra-
fiska omraden och
socioekonomiska
grupper for att
namna ett par
exempel.

och socioekonomiska grupper for att
nidmna ett par exempel.

Kristdemokraterna dgnade ett semi-
narium 4t svirigheterna med att ge jim-
lik vard i hela landet nir det genom-
snittliga landstinget varken har ekono-
mi eller befolkning nog att pa sikt klara
de allt hégre kraven. Landstinget i Giv-
leborg presenterade en utredning pa
samma tema dir man konstaterar att
virdvalssystem inom den specialiserade
vdrden ir ndgot som mdojligen kan vara
bra i storstadsregionerna, men som san-
nolikt kommer att sld hart mot gles-
bygdslinen.

Den av socialminister Géran Higg-
lund féreslagna l6sningen pa problemet,
att helt enkelt forstatliga den hogspecia-
liserade varden, tycktes inte ha nigot
brett stdd bland de évriga partierna. Det
framkom under Cancerdagen som an-
ordnades av Cancerfonden och Regio-
nala cancercentrum i samverkan. Dir
diskuterades behovet av statlig styrning
av en panel bestdende av sjukvardspoli-
tiker av olika kulér. Bland annat Social-
demokraterna, representerade av Lena
Hallengren, skulle girna se att staten
tog ett storre ansvar, till exempel genom
att Socialstyrelsens riktlinjer gors mer
tvingande. Men att riva upp den befint-
liga landstingsstrukturen ir inte 16s-
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lohan Hichtor

Johan Richter, professor i hematologi vid Lunds universitet, var huvudtalare vid semina-
riet “Fran en séker doéd till bot - hur tar vi ta tillvara vinsterna i cancerforskningen?”

Foto: Daniel Stiller, Bildbyran

Den kliniska forsk-
ningen ar fortsatt
ett sorgebarn,
nagot som av-
handlades under
flera seminarier

i Almedalen.

ningen, vare sig man talar med Mode-
raternas Filippa Reinfeldt eller Vinster-
partiets Hakan Jornehed.

Kommissionen for jimlik vard och
Myndigheten f6r Vardanalys presente-
rade en rapport om hur omotiverade
skillnader 1 vdrden kan identifieras.

Overligset mest aktiva pi temat jim-
lik vard var emellertid Féreningen JAG
— Jamlikhet, Assistans & Gemenskap,
som dgnade snart sagt hela sin vecka 1
Almedalen t denna friga.

Problemet med att inte alla patienter
far tillgang till de bista behandlingarna

ir dterkommande inom flera terapiom-
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rdden. Nigot som inte sillan kopplades
till den kliniska forskningen, ett sorge-
barn som var féremdl for flera semina-
rier 1 Almedalen. Vid ett seminarium
som likemedelsforetaget Sanofi arrang-
erade sade Jonas Bergh, professor i on-
kologi vid Karolinska Institutet, att Sve-
rige gdr emot en internationell trend av
patagligt 6kad klinisk forskningsaktivi-
tet samtidigt som vi ligger efter i friga
om anvindningen av nya likemedel.

— Svenskarna tror att de fir nya mo-
derna mediciner, men si ir det inte,
sade Jonas Bergh. Och verksamhetsche-
ferna prioriterar att hilla budgeten
framfor att investera for framtiden.

POLITISKA UTSPEL - MEN INTE MYCK-
ET OM VARD ELLER FORSKNING

Arets partiledartal var patagligt ideolo-
giskt priglade. Det var de breda pensel-
dragen som dominerade och ofta still-
des svart mot vitt: Den egna sidans for-
trifflighet kontrasterades mot skrickvi-
sioner av vad som vintar om motstdn-
darsidan vinner valet. Inga éverrask-
ningar s lingt alltsd. Mattligt forva-
nande var ocksd att partiledarna kryd-
dade sina tal med mer eller mindre sub-
stantiella valléften — vad annat hade

varit att viinta, nir det ir supervaldr och
allt? Men varken vard- eller forsknings-
fragor stod éverst pd listan hos partile-
darna. I den man frigorna éverhuvud-
taget nimndes exemplifierade partile-
darna oftast med cancer, men resone-
mangen torde vara relevanta dven nir
det giller neurologi.

Forst ut var Stefan Lofven (S) som
med 5500 dhorare ocksd vann slaget om
storst publik under veckan. Bland
mycket annat tog Stefan Léfven upp ko-
tiderna i cancervarden:

— Alla cancerpatienter i alla landsting
ska sikras vard s fort som majligt, och
aldrig senare in inom fyra veckor. Och
vdrd ska aldrig ges efter planbok, utan
efter behov. Vem du in ir, var du iin ir,
ska ditt lika virde och ritt respekteras,
sade han.

Dirmed kan man siga att Stefan
Lofven dr en av de tv partiledare vars
tal bist dterspeglade trenden inom arets
vdrdseminarier som ofta handlade om
olika former av ojimlikheter i varden.

Den andre partiledaren idr Kristde-
mokraternas Goran Hagglund, tillika
socialminister. Som brukligt blandade
denne sina karaktiristiska vitsar med
betydligt allvarligare historier. Han be-
rittade om cancersjuka Marianne som
den svenska virden inte formadde rid-
da, méjligen beroende pd att specialist-
sjukvirdens kvalitet inte kan garanteras
i ett flertal landsting och regioner:

— Min slutsats ir att staten bor ha och
ta ett storre ansvar — for att vi ska klara
av att ge varje patient i hela landet en
god vérd pa lika villkor, sade han.

Inte bara for att koncentrera kunskap
och resurser, utan ocksa for att "ny tek-
nik méste snabbare komma patienterna
till del, nya behandlingsmetoder och nya
likemedel”.

I sitt tal sade Goran Higglund ocksé
att ”i dag kan vi bota cancerformer som
tidigare hade lett till en siker dod. Sve-
rige ligger i framkant och det ska vi vara
stolta 6ver.” I och med detta tangerade
han en friga som berérdes vid flera se-
minarier, kanske allra tydligast det som
Novartis arrangerade under rubriken
“Fran en siker dod till bot — hur tar vi
ta tillvara vinsterna i cancerforskning-
en?” Vid detta seminarium talade bland
andra hematologiprofessorn Johan
Richter om hur patienter med kronisk
myeloisk leukemi, en blodcancer som



for bara ndgot decennium sedan hade
hog dodlighet, tack vare framgdngsrik
forskning i dag kan leva i stort sett nor-
mala liv. Sjukdomen betraktas som
obotlig och fram till nyligen har man
trott att den kriver livsling behandling.
Men nu, berittade Johan Richter, pagér
flera s kallade stoppstudier dir man
undersoker om framgangsrikt behand-
lade KML-patienter kan avsluta sin be-
handling och dnda f6rbli friska.

Varken vard- eller
forskningsfragor
stod Overst pa
listan hos partile-
darna.

0zZ NUJEN STAL SHOWEN FOR SD
Sverigedemokraternas partiledare Jim-
mie Akesson fick konkurrens av komi-
kern Ozz Nijen som lockade nirmare
6 000 personer till Gutavallen med sin
gratisforestillning av showen ”Statsmi-
nister Ozz Njjen”. Detta exakt samti-
digt som Jimmie Akesson betriidde Al-
medalens scen. Jimmie Akesson tog inte
upp vardfrigan i sitt tal och berérde inte
heller mnet forskning.

Miljspartiets sprikrér Asa Romson
uppehéll sig, vid sidan av miljs- och kli-
matfrigor, mycket kring jimstilldhet.
Hon talade om ungas ohiilsa och vikten
av att satsa mer pd framforallt unga tje-
jer och hbtg-personer.

Statsminister Fredrik Reinfeldt top-
pade sitt tal med ett utspel om att bygga
150 000 nya bostider fram till 2035, dir-
ibland 20 000 nya studentbostider. Dir-
utéver gjorde han hirda markeringar
mot frimlingsfientliga stromningar i
sambhillet. Vird och omsorg berérdes
emellertid inte alls, annat in i generella
vilfirdsordalag, och inte heller forsk-
ning, annat in i generella tillviixtordalag.

Fredrik Reinfeldts tal var veckans
niist mest vilbesokta med 4 200 dhorare.

Vinsterpartiets Jonas Sjostedt rikta-
de huvudsakligen in sig mot vinster i
vilfirden och talade sig varm for en vil-
tird utan riskkapitalister — girna entre-

prenérer, men inte sidana som i forsta
hand motiveras av vinst.

Folkpartiledaren Jan Bjorklund fo-
kuserade i stora stycken pd jimstilldhet,
eller feminism utan socialism som det
heter 1 FP-kretsar, och tog i detta sam-
manhang bland annat upp bristen pid
specialistsjukskoterskor och kvinnors
begrinsade méjligheter att gora karriir
inom vérdyrket. Virt att notera ir att
Jan Bjorklund, som ju ocksa ir forsk-
ningsminister, inte nimnde ordet forsk-
ning vid ett enda tillfille.

C-FOKUS PA ANTIBIOTIKARESISTENS
Centerpartiets Annie Lo6f berorde den
okade antibiotikaanvindningen inom
djurproduktionen och hur den leder till
antibiotikaresistens hos minniskor, ni-
got som WHO nu rankar som ett av de
tre storsta hoten mot minniskors hiilsa.
Annie Lo6f argumenterade for tillsit-
tandet av en global kriskommission f6r
att utreda konsekvenserna av ansvarslos
antibiotikaanvindning.

— Vibehdover veta den verkliga prislap-
pen pé antibiotikaanvindning, sade hon.

Frigan om resistenta bakterier av-
handlades ocksd vid nigra seminarier i
Almedalen, diiribland ett som anord-
nandes av Svenska Djurhilsovirden och
Vi Konsumenter samt Biogaias och
GSK:s seminarier ddr bland andra pro-
fessor Otto Cars frin ReAct — Action on
Antibiotic Resistance, medverkade.

Ytterligare ett namn mdste nimnas i
detta sammanhang, dven om partiet hon
representerar inte har mandat 1 riksda-
gen — 1 alla fall inte 1 skrivande stund —
nimligen Gudrun Schyman, Feminis-
tiskt Initiativ. For ett par dr sedan eldade
hon upp 100 000 kronor i en klotgrill for
att uppmirksamma loneskillnader mel-
lan kénen, men i &r {6rholl hon sig min-
dre spektakulir. Likvil var hon en av
dem som syntes och hérdes allra mest
under 2014 4rs Almedalsvecka: Hela 27
arrangemang hann hon delta i, vilket
kan jimforas med Goran Higglund —
den flitigaste av riksdagspartiernas le-
dare — som medverkade i sex.

INTRESSEORGANISATIONER AKTIVA |
ALMEDALEN

I likhet med tidigare &r kvalificerade sig
ett par utspel pd virdomradet till sd
kallade snackisar — bade pd plats i Al-
medalen och i sociala medier. Bland an-

nat utlgste en opublicerad debattartikel
skriven av Julia Mjornstedt, generalse-
kreterare for Ung Cancer, en smiirre vi-
ral orkan. Artikeln problematiserade
alkoholkulturen 1 Almedalen och be-
lyste sambandet mellan cancer och alko-
hol. D4 Julia Mjornstedt ville {4 artikeln
publicerad avfirdade en av de stora
kvillstidningarna henne med orden
“Ingen vill lisa om sd'n skit. Hela grejen
med Almedalsveckan ér att dricka alko-
hol”. Inlidgget publicerades i stillet pd
Ung Cancers blogg vilket resulterade i
intensiva diskussioner i sociala medier.

En annan snackis var Vardforetagar-
nas kampanj "Almedalsblojan”, dir
branschorganisationen bemétte missfor-
stinden kring bljvigningen i samband
med Caremaskandalen med en kun-
skapskampanj om inkontinensskydd
samtidigt som de piminde om att viig-
ningen sker i enlighet med Socialstyrel-
sens riktlinjer.

Som vanligt var minga patientorga-
nisationer pa plats for att gbra sina ros-
ter horda. Horselskadades Riksférbund
erbjod hérseltester pd plats och krivde
att valrorelsen skulle bli mer tillginglig
for personer med nedsatt horsel, bland
annat genom textade valfilmer och obli-
gatorisk horseltolk vid storre politiska
arrangemang.

Neuroférbundet koncentrerade sina
aktiviteter kring kravet p ett 6kat antal
neurologer 1 Sverige. Utéver dessa sags
bland annat Elizabeth Bergsten Nord-
strom, ordférande for Brostcancerféren-
ingarnas Riksorganisation och Anne
Carlsson, ordférande fér Reumatiker-
forbundet, delta 1 vdrddebatten med fo-
kus pd patientens rittigheter.

PETER LUNDSTROM
seniorkonsult och medi-
cinsk skribent, Narva

SAGA ROSEN
kommunikationskonsult,
Public Affairs, Narva
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